»Polityka senioralna miasta Chojnice”
kwestionariusz diagnozujacy opinie i sugestie seniorow

Szanowni Panstwo,

zwracamy sie z uprzejma prosbg o wypetnienie niniejszego kwestionariusza ankiety, ktérego celem jest poznanie opinii i sugestii
seniorow mieszkajacych w Chojnicach co do dziatan miejskich, ktore sg lub mogtyby by¢ skierowane do tej grupy mieszkafncow.
Whyniki uzyskanych opinii i sugestii postuzg nam do stworzenia trafnej diagnozy stanu istniejacego oraz celdw i dziatan dla Polityki
senioralnej miasta Chojnice. Z gory bardzo serdecznie dzigkujemy za poSwigcony czas!

Zespot do spraw polityki senioralnej miasta Chojnice

1. Wiek:
O 60-65 J 66-70 O 71-75 O 76-80 O 80+
2. Plec:
O kobieta 0 mezczyzna
3. Czy ma Pani/Pan wydane orzeczenie o niepetnosprawnosci?
O nie o tak, w umiarkowanym, stopniu
o tak, w lekkim stopniu o tak, w znacznym stopniu

4. Czy przynalezy Pani/Pan do jakiego$ klubu seniora? Jesli tak, to do jakiego?
O nie L 88K, NAZWA:. .. ee ettt ettt ettt

5. Z kim Pani/Pan mieszka na co dzien?

o samodzielnie o z wielopokoleniowg rodzing (dzieci i wnuki)
O Z mezem/zong, O z innymi seniorami
o z dzieémi lub z jednym z dzieci o inna sytuacja

6. Jakie jest Pani/Pana subiektywne odczucie starosci? Prosze wybra¢ warto$¢ od 1 do 7, gdzie 1 oznacza ,,czuje
sie bardzo staro” a 7 ,mimo wieku czuje si¢ wyjatkowo miodo”:

01 a2 O3 04 ab 06 a7

7. Naterenie ktorego osiedla samorzadowego Pani/Pan mieszka (zobacz mapke na koncu ankiety)? Jesli nie wiecie
Panstwo, do ktorego osiedla nalezy Panstwa ulica, prosimy wpisa¢ nazwe ulicy.

o 1. Srédmiescie o 2. Bytowskie o 3. Stoneczne-LeSne o 4. Hallera-Rzepakowa o 5. 700-lecia, Kaszubskie
06.Male Osady. 7 suiniiwiguy 8. Michata Dizymaly o 9. Osiedle nr 9 5 10. Kolejarz, Prochowa
Pawtowko

U o S T TP T TP U T TP TP PP UPPPPPPPPPRO

8. Czy korzysta Pani/Pan z komputera i Internetu?
O tak O nie
9. Jakie sg Pani/Pana zdaniem gtéwne problemy senioréw w Chojnicach? Prosze oceni¢ kazdy z zaproponowanych

problemdw na skali 1-7, gdzie ,,1” oznacza ,,sprawy te funkcjonuja zle i jest to bardzo duzy problem”, a 7:
~Sprawy te funkcjonujq bardzo dobrze i nie jest to problem”.

Problem 1 —jest to_bgrdzo duzy problem;
7 —nie jest to problem
1. Bierno$¢ seniorow 1 2 3 4 5 6 7
2. Niski poziom umiejetnosci cyfrowych senioréw 1 2 3 4 5 6 7
3. Problemy finansowe senioréw 1 2 3 4 5 6 7
4. Samotnos¢ seniorow 1 2 3 4 5 6 7
5. Brak odpowiedniej opieki medycznej dla senioréw 1 2 3 4 5 6 7
6. Brak odpowiedniej opieki socjalnej dla senioréw 1 2 3 4 5 6 7
7. Brak odpowiedniej oferty kulturalnej dla seniorow 1 2 3 4 5 6 7
8. Trudno$ci w poruszaniu sie senioréw po miescie 1 2 3 4 5 6 7




10. Jakie inne problemy senioréw Pani/Pan dostrzega?

11. Czy jest Pani/Pan ogdlnie rzecz biorac zadowolona z zycia w Chojnicach? Prosze oceni¢ poziom zadowolenia
z zycia w Chojnicach na skali od 1 do 7, gdzie 1 oznacza ,,jestem catkowicie niezadowolona(y) z zycia

w Chojnicach” a 7 ,jestem w petni zadowolona(y) z zycia w Chojnicach”.

Jestem catkowicie niezadowolona(y)

z zycia w Chojnicach o1 02

o3 o4 ob o6 =N

Jestem w petni zadowolona(y)
z zycia w Chojnicach

12. Prosze oceni¢ swoj poziom zadowolenia z funkcjonowania nastepujacych obiektow, spraw i ustug publicznych

w Chojnicach (réwniez na skali od 1 - catkowite niezadowolenie, do 7 - petne zadowolenie):

1: ,Jestem catkowicie niezadowolona(y) z tego jak funkcjonuje to
Obiekt, ustuga publiczna 7: Jestem w pelni dw Ch|°j"i°a°h” . S
3 petni zadowolona(y) z tego jak funkcjonuje to
w Chojnicach”

tereny przyrodnicze o1|o2|od3|od4|ob5|ob6|o7| oniemamzdania
transport publiczny — miejski ol|o2|o3|od4|ob5| o6 |o7| oniemamzdania
transport publiczny — regionalny i krajowy o1|o2|od3|od4|aob5|ab|o7| oniemamzdania
opieka spoteczna o1|o2|od3|aod4|ob|ab6|o7| oniemamzdania
oferta kulturalna ol|o2|o3|od4|ob5| o6 |o7| oniemamzdania
oferta sportowa i rekreacyjna ol1|o2|od3|o4|od5|ocb|o7| oniemamzdania
mozliwosci integracji spotecznej seniorow o1|o2|od3|aod4|ob|ab6|o7| oniemamzdania
ochrona zdrowia ol|o2|o3|od4|ob5| o6 |o7| oniemamzdania
bezpieczenstwo publiczne ol1|o2|o3|od4|ob5| o6 |o7| oniemamzdania
oferta edukacyjna o1|o2|od3|od4|ob|ab6|o7| oniemamzdania
warunki mieszkaniowe ol|o2|o3|od4|ob5| o6 |o7| oniemamzdania
jakos¢ powietrza o1|o2|od3|o4|od5|ocb|o7| oniemamzdania
glt;v:er;e przestrzenie publiczne (parki, skwery, zielerice, 21lo21a3loalos!asla7! oniemam zdania

13. Z oferty jakich instytucji/organizacji na terenie miasta Chojnice Pani/Pan korzysta?
o Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne; o Biblioteka
o Chojnickie Centrum Kultury

o stowarzyszenia/fundacje

14. Kto najczesciej pomaga Pani/Panu w codziennych czynnos$ciach (mozna zaznaczy¢ wiele odpowiedzi)?

o rodzina O sasiedzi

o opiekunka/opiekun 0 znajomi (inni niz sasiedzi)

o ik, jestem samodzielnalsamodzielny = ""® 0S0bY;




15. Jakie jest Pani/Pana poczucie samodzielnosci w zakresie realizacji poszczegolnych zadan? Prosze wybraé
wartos¢ od 1 do 7, gdzie 1 oznacza ,,czuje sie w tym zakresie w petni zalezna od oséb, ktére mi pomagajq”,
a 7 oznacza ,.czuje sie w petni samodzielna w tym zakresie”:

1: ,,czuje sie w petni samodzielna w tym zakresie”
Zadanie 7: ,czuje sie w tym zakrgsie w pel_ni zalezna od osob, ktore
mi pomagajg”
utrzymanie sig (finanse) o1 o2 o3 o4 ad o6 | o7
poruszanie sie po domu ml o2 o3 o4 ad o6 | o7
poruszanie sie po miescie ml o2 o3 o4 ad o6 | o7
zatatwianie spraw formalnych w urzedach o1 o2 | o3 | o4 ob | o6 | o7
zatatwianie spraw codziennych (zakupy, ustugi) ml o2 o3 o4 ad o6 | o7
korzystanie z oferty kulturalnej i edukacyjnej ml o2 o3 o4 ad o6 | o7

16. W jaki sposob spedza Pani/Pan swoj czas wolny (mozna zaznaczy¢ wiele odpowiedzi)?
o wydarzenia kulturalne (koncerty) O zajecia sportowo-rekreacyjne
o czytanie ksigzek, prasy o spotkania towarzyskie
o zajecia edukacyjne, szkolenia O spacery, wyjscia na zewnatrz (do parku, na fawke)
o ogladanie telewizji
o korzystanie z Internetu o inne,

o opiekuje sie wnukami/cztonkami
rodziny

17. Z jakich zrédet czerpie Pani/Pan informacje o wydarzeniach lokalnych i regionalnych (mozna zaznaczy¢ wiele

odpowiedzi)?
o od znajomych (rozmowy/spotkania) o z prasy lokalnej
o ze stron internetowych instytuci o z lokalnego radia
o z portalu Facebook (mam konto) o od organizacji senioralnych
o z plakatéw/ogloszen o inne zrodia,

18. W jakich sprawach Pani/Pana zdaniem miasto mogtoby w szczegélny sposéb wesprze¢ senioréw (prosze wybraé
maksymalnie 3 sprawy)?

o opieka dzienna (przez MOPS) O wsparcie organizacji senioralnych (np. granty)

O organizacja wydarzen sportowo-

. .y o stworzenie przestrzeni, miejsca dla senioréw
rekreacyjnych dla senioréw

O organizacja wydarzen kulturalnych dla

o o Miejska Karta Seniora
senioréw

0 WsparCIe edukacjl Senloralnej (np O |nne, Jakle ...............................................................
Uniwersytetow Il wieku)



20. Jesli ma Pani/Pan jakie$ inne uwagi/sugestie/spostrzezenia dotyczace funkcjonowania senioréw w Chojnicach,
prosze wpisac je ponizej:

Mapa osiedli samorzadowych (pomocna przy pytaniu 7):
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